
Programm 
 
 
PD. Dr. Mathias Mäurer  
Neurologische Klinik Erlangen, 
Caritas-Krankenhaus Bad Mergentheim (Chefarzt) 

19.00 Uhr – 19.10 Uhr 
 

Dr. Tobias Derfuß 
Neurologische Klinik Erlangen  
Oberarzt Neurologie, Leiter der MS-Ambulanz 

19.10 Uhr – 19.30 Uhr 
 

Prof. Dr. Klaus Pfeifer, Alexander Tallner 
Institut für Sportwissenschaft und Sport  
19.30 Uhr – 19.50 Uhr 
 

 

Dr. Anne Waschbisch, Ingrid Wenny 
Neurologische Klinik Erlangen 

19.50 Uhr – 20.10 Uhr 

 

Prof. Dr. Klaus Pfeifer, Alexander Tallner 
20.10 – 20.30 Uhr 

 

 

Alle Anwesenden 
20.30 Uhr –  …               
 

Vorstellung der ms-int@kt-Studie Erlangen: 

Podiumsdiskussion, Imbiss 

Begrüßung / Einleitung, 

 

Die Neurologische Klinik mit MS-Ambulanz 

 

Ergebnisse der MuSkAT-Studie Erlangen 
 

Ergebnisse  der MuSkAT Studie Erlangen 

 
  Wegbeschreibung:  

A73, Ausfahrt Erlangen Nord – Variante 1:  
Rechts in Baiersdorfer Strasse – am Ende links in 
Pfarrstrasse, geradeaus weiter in Neue Strasse – 
geradeaus weiter in Hindenburgstrasse – geradeaus, 
Audimax liegt dann direkt vor Ihnen 
A73, Ausfahrt Erlangen Nord, Variante 2:  
Links in Baiersdorfer Strasse – rechts in Bayreuther 
Strasse – links in Essenbacher Strasse Richtung 
Kliniken – geradeaus weiter in Spardorfer Strasse – 
rechts in Palmstrasse/Palmsanlage -  Sie fahren auf 
Parkmöglichkeiten und Audimax zu. 
 

Parkplätze: (reserviert für die Veranstaltung)  
P1, P2: direkt am Audimax, ca. 20-80m Entfernung 

zum hinteren Eingang (ca. 50 Stellplätze) 
P3:  ca. 300m zum Vordereingang (ca. 50 Stellpl.) 
P4:  Parkhaus des Klinikums, ca. 200m bis zum 

Vordereingang (ca.150 Stellplätze) 
P5:  Parkplatz für „Sportler“ – ca. 1km Fußweg 

(öffentlicher Parkplatz, ca. 50 Stellplätze) 

Wir bitten, die Parkplätze P1 und P2 für Gäste mit 
eingeschränkter Mobilität freizuhalten! 

Lageplan Audimax und Parkmöglichkeiten: 
 

Weitere Informationen und 
Anmeldung: 
 
Alexander Tallner 

Alexander.Tallner@sport.uni-erlangen.de 

09131 85-28175 

Mo - Do, 9.00 – 18.00 Uhr 
Fr, 9.00 – 15.00 Uhr 
 
Um eine Anmeldung vorab telefonisch 
oder per Email wird gebeten! 

Internetbetreute Aktivierung zu körperlichem Training 

Sport und Gesundheit/Lebensqualität  

Sport und Auswirkung auf das Immunsystem  
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Start der neuen Studie:  
Trainingsbetreuung über Internet 

Prof. Dr. Klaus Pfeifer 
Dipl.Sportwiss. A. Tallner 

Die 
Neurologische Klinik des 

Universitätsklinikums Erlangen 
und das 

Institut für Sportwissenschaft und 
Sport Erlangen 

laden ein zu einer 

Informationsveranstaltung  

Sport und MS 
Für MS-Betroffene und Angehörige 

 

- Ergebnisse der MuSkAT-Studie 
- Vorstellung der neuen Studie: 

ms-int@kt 
Trainingsbetreuung über Internet 

 
 

Wann und wo: 

Donnerstag, 5.11.2009,  
19.00 – ca. 21.00 

Audimax Erlangen,  
Bismarckstrasse 1, 91054 Erlangen 

(großer Hörsaal) 
 

Wirkung von Sport auf 
Gesundheit, Lebensqualität & 

Immunsystem 
(Ergebnisse der MuSkAT-Studie) 

Informationsabend 
Multiple Sklerose 

und Sport  

Prof. Dr. Stefan Schwab 
Dr. Tobias Derfuß 
PD. Dr. Mathias Mäurer 
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